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Bigoma maBHbOTpelbKa MpHKa3zka «Semestus ipra ests morbusy» - crapicte cama mo cobi xBopoba. Lle
TIOJIO’KEHHS B JAaHWH 9ac € CYNepewIMBUM, O/THAK 3 BIKOM YHCJIO XBOPOO JIMIIIE 301IIbIIYETHCS.

3a manumu MiHiCTepCcTBa CTaTHCTHKK YKpaiHM KaTteropis jronei Big 60 pokis i crapie ckianu 20,1% Big
3araJibHOi YHMCEJIBHOCTI HacelieHHA. KinbKiCTh 0Ci0 3piIoro i MOXWIIOr0 BiKy, SKi MOTPEOYIOTH OMEPATUBHOIO
JIKYBaHHS 3 TPHUBOJY 3aXBOPIOBaHb OpPraHIB MaJoOro Ta3y 3a JaHHUMH CTaTUCTUKH IOCTIHHO 301IbIIYETHCS.
OnepartiiiHa TpaBMa CIIpUsiE 3arOCTPEHHIO 3aIAJIFHOTO MPOLIECY HE JIMIIE y OpTaHi, KU 0e31ocepeiHbO ONepyoTh,
aje i 9acTo i CYIyTHIX 3aXBOPIOBAHb HEBPOJIOTIYHOTO, TaCTPOSHTEPOJIOTITHOTO MPOQiIt0, BUKINKAE HETATUBHUN Ha
TICHXOEMOIIHHUHI cTaH mamieHTa. [IcmxoemoriiiHa Hampyra 3yMOBIIOE HEaJeKBaTHY PEaKIio 3 OOKy CepIieBO-
CYIUHHOI CHCTEMH, OCOOIHMBICTIO SIKOi € TepIl 3a Bce mepudeprndHa Ba30KOHCTPHUKILA, HAIUIUIIKOBE ITiABHUIICHHS
AT.

Bupuenns BBy JIOK Ha mepebir paHHBOTO MicCISAOMEpAIiifHOTO TEpioAy y TiHEKOJOTIYHHX XBOPHUX
CTapIIMX BIKOBUX T'pyn i OOIpyHTyBaHHS HeoOXimHOcTi mpoBeaeHHS JIOK 3 meroro mpodigakTWKH peruanBiB
3aXBOPIOBAaHb COMAaTHYHOTO MpoQiito (cepleBo-JiereHeBoi MaTooril) y JAaHOTO KOHTHHIEHTY €  aKTyaJbHOIO
po6IeMoIo.

OO0cTeKeHHs 1 KOMIUIEKCHE OTepaTHBHE JIIKYBaHHS 3 MIPHUBOJY I'HEKOJOTTYHHUX 3aXBOPIOBaHb OPraHiB Majoro
Ta3y 3 HacTynHuM npoBeneHHsM JIOK 3anpornoHoBaHMM MeTOZIOM y MOBHOMY 00’eMi Oyiio npoBezieHo 18 xBopum y
Bini Big 50 no 70 pokiB. KontposnsHy rpyny cxianu 7 xBopux y Biui Bix 50 no 70 pokiB, SIKHM HPOBOJIMIHCH
aHAJIOTIYHI OTepalii, ajle Ha BiAMiHY BiJl OCHOBHOI I'pyNH, B aHaMHe31 y KOTPUX BiMiYaldHnCh MOOIWHOKI CYITyTHI
3aXBOPIOBAHHS 0€3 9aCTHX PEIUIHBIB.

OOcTesxeHHs BKITIOYANIO: PEHTTEHOIOTIUHI, KIiHIKO-1a00paTopHi, 010XiMidHi , YIBTPa3BYKOBI JOCIIiKSHHS.
EKT, xontpons AT, mymecy, UCC, cmocrepiraii 3a AWHAMIKOI COMAaTOTEPAIEBTHYHOI i COMAaTOHEBPOJIOTIYHOL
MaTOJIOTIi.

O0’exT oOcTexkeHHsST — 17 TiHeKoJOTiYHUX XBopHX BikoM Bix 50 mo 70 pokis. TpuBamicTh 3aXBOPIOBaHHA
cknana Bix 1 1o 6 pokiB. XBOpi NOCTyNalX y CTallioHap y INIAHOBOMY TTOPSAKY.

KoHTposbHe A0CIiHKEHHS MPOBEICHO Y 7 XBOPUX TOTO XK BIKY.

VY rpyni xBopux, ski mnpoinun kypc JIOK y panHpomy micisionepauiiiHomy nepioni BiaMiuasioch 3HayHe
MOKpALIEHHsT CTaHy 370POB’sl 1 BIJICYTHICTh BUPa)KEHHX PELUAMBIB 3aroCTpeHb CyHmyTHbOI marosorii. Kommexc
(¢i3MUHUX BOpaB 3a 3alpONOHOBAHOK METOJNUKO CIHpHUsE€ BiHOBIGHHIO NOKazHUKIiB AT, mnepudepuuHoro
KpoBOTOUy, crpuse mnpodimaktuni yckimamueHb KT, MO3MTHBHO BIUIMBAE Ha 3arajibHE CaMOMOYYTTS 1
MICUXOEMOLIHHNHN CTaH Nali€HTa, 3MEHIIY€E BIAUYTTS CTPaxy, MOJaBICHOCTI, MiIBUIILy€e M’ I30BHI TOHYC.

OTxe,KIHKaM CTapIIAX BIKOBUX TPYII MicCHA TiHEKOJIOTIYHHUX OIEpaliil i3 CYMyTHHOI XPOHIYHOIO IMATOJIOTIER0
3 MeETOW TMNpO(MITAKTHKH pEIUIUBIB 3aXBOPIOBaHb Yy pPAaHHBOMY IICIONEpalifHOMy Tepiomi mmopsn 3
MEeIMKaMEHTO3HOIO Tepami€eio 1ouinesHo npoBoautu JIOK.



